Ilhr mobiler Mittagstisch GmbH

Taglich frisch zubereitet
und warm auf einem
Porzellanteller geliefert !

Bestellungen bitte bis Freitag
dem Fahrer mitgeben bzw. per >>>

info@mobilermittagstisch.berlin

www.mobilermittagstisch.berlin

Name:

Anschrift;

Telefon:

KW 22 Menii 1 Menii 2 Menii 3 Vegetarisch Menii 4 Menii 5 Desserts
Paniertes Schweineschnitzel Paniertes Schweineschnitzel
mit Gl,We, Sauce Curry-Ingwer Hausgemachter Milchreis mit Mi Thunfisch F, auf buntem Salat- mit Gl,We, Sauce Heidelbeer-
Montag Hollandaise Ei,Mi,Si, Hahnchengeschetzeltes mit Mi,Si A fe?mus 3 und Zimt & Zucker: teller Ei,Mi,Se,Si und Joghurt- oder Hollandaise Ei,Mi,Si, uark Mi
27.05.2024 Mohrengemise 1.3 und und Basmati-Reis P Essig-Oldressing 1,3,5,8d Mohrengemiise 1,3 und Kartoffel- q
Kartoffeln 1,2,3,Sd plree Mi
[[] 10e [[] 1295€ [ ] o9s€ [[] 1.0€ [ ] 1.m0e [[] 1.30€
- i 6,Mi - .
. Huhnerfrikassee mit Spargel, Fisch-Gemusepfanne mit Gebackenes Eieromlette mit Ei,Mi, Mft)t-,ﬁz:qa;::ztt&(‘allc()aﬁv;?\/li S;,;ujnbdun Rinderhacksteak mit Ei,Gl,We,
Dlenstag Champignons und 2,3,5,GI,Mi,Sd,We Krautersofte und 4,F,Mi und Rahmspinat Gl,Ha,Mi,We und Joghurt- ode;r éss}g— Krauter-Rahmkohlrabi und Kartoffel- Apfelmus 3
28.05.2024 und Butterreis 1 Curryreis Gl,We Kartoffeln 1.2,3.Sd Oldressing 135,50 plree Mi
[ ] 1095€ [[] 11.15€ [ ] 1035€ [[] 1.70€ [[] 1145€ [[] 1.30€
. Gebackener Quarkkirsch- Chili Con Carne mit roten Bohnen Zucchini geflllt mit Wurzelgemiise Boulette mit, Bratensofte 1,Mi, Rindergulasch mit4,Si,Sj, Schoko-
Mittwoch GrieRauflauf mit Ei,GI,Mi,We und Paprika und SiiRmais 3 ’ & Kase liberbacken dazu 2,Mi, Mohrengemiise 1,3 und Kartoffel- Mohrengemiise 1,3 und udding Mi
29.05.2024 VanillesoRe Mi P TomatensofRe Sd und Butterreis puree Mi Kartoffeln 1,2,3,Sd p 9
[[] 995€ [ ] 1045€ [ ] 1040€ [[] 145€ [[] 1n.25€ [[] 1.30€
it 2,3,8,Gl,Se,Si,Wi .
N . o Wurstg.ulas.(.:h mit - =1, Ratatouille - Gemiiseschmortopf Hirtenkase Mi, auf buntem Salat- . .
Donnersta Hahnchen-Gemiiseragout mit Mi und Reibekase 1.2,Ei,Mi, Penne- mit3.4 Sauerrahmdio Mi und teller Ei.Mi.Se.Si und Joahurt- oder Berliner Topfwurst mit, Sauerkraut 3 Erdbeer-
30.05.2024 g Kartoffeln 1,2,3,Sd Nudeln 1,G,We und Gurken- I,R<‘>smarin Kartof?eln Es,sig’OIziressing 193 55d und Kartoffeln 1,2,3,Sd joghurt Mi
0o. salat 3,5,Sd i 3 e
[[] 120¢€ [ ] 1045€ [ ] 1040€ [[] 170e [[] n7se [[] 130€
Kartoffel-Brokkoli-Auflauf Vegetarische Fleischballchen Eierfrikassee mit Erbsen, Karotten, Matjesfiletstiicke nach Hausfrauen Gnocchipfanne mit Zucchini, Kirsch
Freitag mit 8,Ei,GI,Mi,We und Krauter- mit Gl,Se, PaprikagemUse GI,Mi,We frischen Krautern und Ei,Mi,Se und | Art dazu 10,2,3,5,Ei,F,Mi,Sd,Se, griine | Paprika, Tomaten und Ei,Gl,We und ioahurt I\-/Ii
31.05.2024 sofe 1,Ei,Mi,Sd,Sj und Risi Bisi Reis 1 Kartoffeln 1,2,3,Sd Bohnen 1,3 und Kartoffeln 1,2,3,Sd Kaserahmsofe 1,8,Mi 109
[ ] 1020€ [ ] 1075€ [ ] 1030€ [[] 1.75€ [ ] 1075€ [[] 1.30€
) . iven 6,Mi - . . . .
Boulette mit, RahmsoRe 1,Gl,We, Eierkuchen Ei,Gl,Mi,We, dazu Apfel- M?:;ag::t?mg:v;?vli S;‘;”andun Paniertes Schweineschnitzel Putenrollbraten mit,
Samstag Kohlrabi & Méhren und Trauben-Relish 1,14,3,Mi,Si und Zimt Joghurt- odér E’ss'i N mit Gl,We, RahmsoRe 1,Gl,We, Kohl- RahmsofRe 1,Gl,We, Kohlrabi & Kokosquark 2,Mi
01.06.2024 Kartoffeln 1,2,3,Sd & Zucker Olgéressing 135 Sg rabi & Mohren und Kartoffeln 1,2,3,Sd Méhren und Kartoffeln 1,2,3,Sd
[[] 145€ [ ] 1020€ [] 1r0€ [[] 10€ [[] 14s€ [ ] 1.30€
Gekochte Rinderbrust mit, Meerret- Schweinebraten mit, Thai-Gemusecurry mit Kokosmilch, Hausgemachter Kartoffelpuffer Vegeﬁg;;t;?ell_l:ljggge mit Mousse au
Sonntag tichsol3e 3,5,Mi,Sd, Apfel- Zwiebelsolke 1,Gl,Se,We, Apfel- frischem Ingwer und Sj und Basmati- lausgemaci P - e .
. mit 2,3,5,Ei,Mi,Sd und Apfelmus 3 und 1,Ei,GI,Mi,Si,Sj,We und Chocolat Mi
02.06.2024 rotkohl 10,11,3 und Kartoffeln 1,2,3,Sd | rotkohl 10,11,3 und Kartoffeln 1,2,3,Sd Reis 1
-Uo. TomatensoRe Sd
[[] 1.95€ [[] 1n.75€ [ ] 1045€ [ ] o0s€ [ ] 1035€ [[] 1.30€

Legende: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 8=Phosphat, 10=StiBungsmittel, 11=Zuckerart und StBungsmittel, 14=Alkohol, Ei=Eier, F=Fisch,
Ger=Gerste, Gl=Gluten, Ha=Hafer, Mi=Milch, Sd=Schwefeldioxid und Sulfite, Se=Senf, Si=Sellerie, Sj=Soja, We=Weizen
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